
MINT steht für… 

	 	 Mathematik
	 	 Informatik
	 	 Naturwissenschaften
	 	 Technik

Diese Bereiche bilden die Grundlage für viele unserer 
modernen Entwicklungen und Technologien. Mit MINT 
lassen sich Probleme lösen, Phänomene verstehen, 
neue Ideen entwickeln und die Welt verändern.

Das ist MINT! Stell dir vor…
... du könntest mit deinen Fähigkeiten dazu beitragen, dass es in 
Zukunft selbstfahrende Züge und Busse gibt und Chemieparks mit 
umweltfreundlichen Wasserstoff betrieben werden. Du würdest 
mithelfen smarte Stadtstrukturen zu entwickeln, damit sich um 
alle Bewohner:innen gleichermaßen gekümmert wird und deine 
Gemeinde komplett mit grüner Energie versorgt wird. Du kannst 
deine Kreativität und deine Fähigkeiten einsetzen, um echte Ver-
änderungen zu bewirken.

Wir bieten dir eine einzigartige Gelegenheit, Teil dieser 
aufregenden Welt zu werden!

Du kannst an Praxistagen teilnehmen, in echten Unternehmen 
arbeiten und lernen, welche Rolle Nachhaltigkeit und Digitalisierung 
für die Berufe der Zukunft spielen. Du kannst herausfinden, 
welche Stärken und Interessen du in diesen Bereichen hast und 
selbst erleben, wie sich ein Job im MINT-Bereich anfühlt. MINT ist 
keine trockene Angelegenheit – hier gibt es spannende Berufs­
felder, in denen du deine Zukunft selbst gestalten kannst!

GO FOR MINT!
Warum Girls4MINT?

MINT-Berufe spielen eine entscheidende Rolle in der Gestaltung unserer Zukunft. 
Ob bei der Bekämpfung des Klimawandels, der Entwicklung neuer, smarter 
Technologien oder der Verbesserung der medizinischen Versorgung. Für all 
diese Herausforderungen brauchen wir Menschen mit möglichst vielfältigen 
Hintergründen, um eine große Vielfalt an Perspektiven und Ideen zusammen
zubringen und die Bedürfnisse aller zu berücksichtigen.

Leider sind Frauen in diesen Bereichen noch unterrepräsentiert. Mit unserem 
Projekt Girls4MINT wollen wir Mädchen inspirieren und ihnen zeigen, dass sie in 
MINT-Berufen erfolgreich sein können, wenn sie ihr Potenzial, sowie ihre Interessen 
und Stärken erkennen und entwickeln. Last but not least bieten MINT-Berufe 
hervorragende Karrieremöglichkeiten mit guten Verdienstchancen – egal ob mit 
Ausbildung oder Studium.



Dieses Projekt wird von der Europäischen Union, aus Mitteln des Landes Hessen und der Regionaldirektion Hessen gefördert.

Entdecke die Welt der  
MINT-Berufe in deiner Region

Girls4MINT richtet sich an Schülerinnen aus Hessen ab 13 Jahren in der  
Sekundarstufe I. Unser kostenfreies Programm besteht aus drei Komponenten:

	 den vier Praxistagen

	 einem Stärkengespräch und

	 einer Abschlussveranstaltung mit Elternabend

Während der Praxistage können die Mädchen in einem Unternehmen der 
Region unterschiedliche Tätigkeiten und Berufsfelder im MINT-Bereich 
kennenlernen. Dabei erhalten sie eine Mittagsverpflegung. 

Im anschließenden Stärkengespräch haben sie die Möglichkeit, über ihre 
Interessen und Erlebnisse zu sprechen, und erhalten gleichzeitig eine 
Rückmeldung über ihre persönlichen Stärken.

Der Elternabend bzw. die Abschlussveranstaltung ist eine Gelegenheit für 
Eltern, Lehrkräfte und Teilnehmerinnen, die Erfahrungen der Woche zu teilen 
und sich über Aus- und Weiterbildungs- sowie Studienmöglichkeiten zu infor-
mieren.

Ablaufplan
4 Praxistage im Unternehmen (ganztags)

Montag
z.B. Elektronik

Dienstag
z.B. Informatik

Mittwoch
z.B. Labor

Donnerstag
z.B. Mechatronik

Stärkengespräch in der Schule (30 min am Nachmittag)

Eigene Interessen Beobachtete Stärken

Abschlussveranstaltung / Infoabend im Unternehmen

Vorstellung des Betriebs Informationen von  
Berufsberater:innen der  

Agentur für Arbeit

Das Girls4Mint-Programm*

Erlebe MINT in deiner Region 

Girls4MINT kommt an die Standorte 
aller 12 regionalen Agenturen für Arbeit 
in Hessen. Bestimmt findet 
Girls4MINT auch in deiner Nähe statt!

girls4mint@provadis.de
0152 03050361
www.girls4mint.de

Kontakt und Anmeldung

Die Teilnahme ist für die  
Teilnehmerinnen kostenfrei

*Das Girls4MINT-Programm findet während 
der regulären Schulzeit statt.


